MENU' AUTUNNO-INVERNO 2025/2026

N
é\(9 ‘_}\ SCUOLA GERMANICA ROMA
LUNEDi MARTEDi MERCOLEDi GIOVEDi VENERD:i
risotto al pomodoro pasta e fagiooli pasta int. al pesto pasta al pomodoro pasta alla parmigiana
| SETTIMANA polpette in bianco (mgrtl;c;alfsvcaostf:;r;j;ate tortino di legumi croccole di mare* bocconlcixljcri];pollo al
bieta all'agro e spinaci broccoli* carote cavolfiore gratinato*
frutta bio dolce frutta bio frutta bio frutta bio
pasta all'amatriciana risotto alla zucca pasta e lenticchie pasta alla parmigiano pasta e broccoli
rana padano s . frittata/uova .
Il SETTIMANA (matg)/Caciztta (elem) bocconcini di tacchino strapaézate arista al forno Croccole*
finocchi julienne puré di patate bieta patate al forno carote
dolce frutta bio frutta bio frutta bio frutta bio
pasta al pesto genovese| pasta alla parmigiano risotto allo zafferano orzotto ai legumi pasta al pomodoro
frittata/uova hamburger gateau di patate caciotta stracotto di manzo
Il SETTIMANA strapazzate
fagiolini* spinaci* cavolfiore all'agro* insalata mista broccoli*
frutta bio frutta bio dolce frutta bio yogurt bio
risotto al curry gnocchetti al pomodoro| pasta e fagioli cannellini pasta e zucchine lasagna vegetariana
bocconcini di pollo al , L " . frittata/uova
IV SETTIMANA limone arista di maiale croccole straccetti di manzo strapazzate
spinaci* cavolfiore gratinato* patate al forno puré di patate bieta
frutta bio frutta bio dolce yogurt bio rutta bio
Cuvsi

*prodotto congelato
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